
自然と文化科  活動記録 （自然観察会） 

日時 ２０２5 年４月 11 日（金） 10:０0～15:00 天候 曇り晴れ 担 当 者 

場所 三好山・摂津峡  文、写真：山口千恵子  

備考 参加者数 1 班 14 名(2名)  2 班 18名(4 名)  3 班 14 名(2名)  4 班 15 名(5 名) 

 ( )は楽々コース 実習生 1 名 合計 62 名(１3 名) 

リーダー 一般コース ：1 班: 堰口  2 班: 上山  3 班: 中川(―)  4 班: 上田（全体）   

楽々コース： 高原（全体）児玉                   （敬称略） 

三好山・摂津峡観察会の案内状より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【一般コースの報告】 

JR 高槻駅を臨時バスに乗車し、塚脇バス停に到着。大野専任幹事、

上田全体リーダーより挨拶の後、出発。妙力寺、塚脇 F1古墳に向

かう途中に何故か済州島の守護神トルハルバンが出迎えてくれた。 

三好山までのハイキングコースにはノジスミレ ヒメオドリコソウ 

ヒメウズ リキュウバイ ハナイバナ ヒメリュウキンカ  ムラサキケマン  

ニシノオオタネツケバナ フラサバソウ ヤブニンジン カマツカ コバノミツ

バツツジ ナガバノタチツボスミレ ウツギ カラスザンショウ アカネ 

ムラサキシキブ ナワシログミ オニタビラコ レンゲ サルトリイバラ 等々  *下線は木本 

 

三好山頂で昼食 桜が満開 下りにクチビルタケがあった。摂津峡大橋の近くでウラシマソウ スズシ

ロソウ ヤブニンジン 摂津峡公園桜広場近くにトウコマツナギ 

塚脇のバス停近くにアリアケスミレ 

等々観察できた。 

所感 ：早朝は雨の所もあり、午後は 

大阪方面で雷鳴が聞こえたが通り雨

にもあわず 天候もよく、桜と「芽吹

き」の季節が満喫できた一日でした。 

    

日 時:4 月 11 日(金)  JR 高槻駅 中央改札口前集合 （コースごとに集合時間が違います） 

    前日 17 時発表の気象庁天気予報で大阪府の降水確率が午前または午後 50％以上の場合中止 

（一般コース）09：45 集合⇒高槻駅北バス停（２番）10：02 発〜10：17 着 塚脇バス停   

塚脇バス停①〜芥川山城入口②〜(塚脇ルート)〜③〜⑥〜三好山山 頂(昼食)〜⑥〜③〜(上

の口ルート)〜芥川山城跡入口⑤〜摂津峡大橋(WC)〜白滝〜八畳岩（WC）～山口誓子句碑〜

摂津峡公園桜広場(WC) 〜下の口駐車場 ①～⑥の数字は添付地図のコース上に記載       

解散 1５：００頃  ＊高槻駅から三好山を下るまでトイレがありません 

（楽々コース）10：00 集合⇒高槻駅北バス停（1 番）10：15 発〜10：35 着 上の口バス停  

上の口バス停(WC)〜摂津峡大橋〜白滝(昼食)〜八畳岩(WC)〜山口誓子句碑〜摂津峡公園桜

広場 (WC) 〜下の口駐車場   解散 14：30 頃 
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摂津峡公園桜広場 白滝 
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