
自然と文化科活動記録「宇治十帖ゆかりの地を巡る」 

日時 2025 年 3 月 14 日（金）9：00～15：00（曇り時々晴れ） 担 当 者 

場所 京阪宇治駅～東屋・椎本～宇治橋～夢浮橋～橋姫神社～平等院参道～あじろ

ぎの道～喜撰橋～中之島公園（昼食）～朝霧橋・宇治十帖ﾓﾆｭﾒﾝﾄ～宇治神社～

宇治上神社～早蕨～与謝野晶子碑・総角～源氏物語ミュージアム～宇治駅着 

文・写真  

大石博司 

備考 参加者数 1班 18 名､2班 16 名､３班 13 名､4班 13 名､   合計 60名  

先週に続き企画委員会担当の活動。雨や猛暑などの理由で中止が続いた「宇治散策」が、今回は実施

となった。気温も上がり快適な散策日和の中、各班が２グループに分かれ、宇治観光協会ボランテイ

アガイドさん８名に案内いた

だいた。（記録は先頭の A-1 グ

ループのものです。） 

★出発時にルート・内容説明 

宇治十帖は「源氏物語」の後

半 45 帖から 54 帖のことで、

主人公は「薫」。宇治が舞台で

『源氏物語』の他の部分と異な

る点が多い。市内に 10帖分に

因んだ古跡が整備され今回は

６つ巡る。（ルートは右図）⇒ 

★散策開始 

・十帖古跡巡り：東屋 50、椎本

46、夢浮橋 54、橋姫 45、早

蕨 48、総角 47。未訪問の４古

跡は宿木、浮舟、蜻蛉、手習。 

・その他の史跡 

①水関連；宇治橋・三の間(秀吉  

が茶会を開いたという故事)    

天ケ瀬ダム、水力発電所(天ケ瀬、喜撰山、宇治橋)の写真での紹介、鵜飼・ウミウ飼育場。 

③史跡；十三重石塔（宇治橋の安全祈念）、宇治十帖モニュメント、与謝野晶子の歌碑、頼政の墓 

③建築物；うさぎの宇治神社、世界遺産の国宝・宇治上神社(歴史・威厳を感じます) 

④源氏物語ミュージアム；アニメや展示物を観覧。香り・色彩など展示に工夫。海外の人も多い。 

・感想；宇治は歴史があり、交通の要衝でもあり、結果、見どころがギュッと詰まっている街です。

次は大吉山や天ケ瀬ダムまで足を延ばし、グルメ・お茶を楽しむ訪問を、個人的に？ 

 

 

 

 

 

 

平等院（あじろぎの道から） 宇治上神社裏の土手から見た喜撰山発電所 源氏物語ミュージアム 
 

宇治市観光協会発行 
イラストマップから 
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