
自然と文化科  府老連自然観察会  活動記録  

日時 2025 年 10 月 16 日（木）１０：００～１3：0０ 曇り時々雨 担 当 者 

場所 万博記念公園（自然文化園） 文、写真 

宮阪 信次 

備考 大阪府老人クラブ連合会 受講生：2２名 （車椅子利用者 2 名含む） 

府老連事務局：4 名 自然と文化科リーダー・スタッフ：1３名 オブザーバー参加 1 名 

 

（中央入口「太陽の広場」前にて） 

10:00～10:15 中央入り口「太陽の広場」前にて集合写真 

10:15～10:30  中央休憩所に集合（雨天時の対応） 

府老連 山田事務局長(挨拶・注意)、自然と文化科 大釈代表(挨拶・観察会の主旨) 

                 藤川(リーダーの紹介)  

10:30～11:00  自然観察：世界の森周辺の樹木を１～4班とゆっくり・車いす班で観察 

11:00～11:35 工作：ドングリコマ回し大会 景品 1 位、2 位、3、4 位と配布 

11:35～12:05 昼食 

12:05～12:30 自然遊び：タラヨウの葉に字を書く カタバミで十円玉を磨く  

12:30～1２:45  総評：藤原幹事、挨拶：山田事務局長（府老連） 

13:０0     終了 

 

 

 

１班：鶴・岡本リーダー    ２班：宮澤・堂下リーダー   ３班：藤原・五家リーダー 

４班：中山・鈴鹿リーダー   ゆっくり班：藤川・星田リーダー   植物観察 世界の森    

 

 

 



植物観察 世界の森 

工作：ドングリのコマ作り 

工作：どんぐりのコマ作り       こま回し大会 表彰式 

タラヨウの葉に字を書く  

カタバミで十円玉を磨く 

 



 

（感想） 

＊常日ごろ体験できない楽しいひとときでした。気分転換で良いかも。 

＊自宅の周りはすぐ林があり、あまり興味がなかった。今は猪が荒らしている。 

＊外の学習も楽しいけど、もっと早く来たかったです。 

＊どんぐりコマを作るのも回すのも楽しかったです。ありがとうございました。 

＊雨が少し残念でしたが、説明もありわかりやすく大変ありがとうございます。 

＊とっても楽しく有意義な時間を過ごせました。説明していただいた皆様、とても勉強になりました。 

＊メタセコイア、南京ハゼなど木の名前を覚えました。紅葉の時に再び期待です。 

＊天気が心配でしたが、雨が降らずよかった。楽しかったです。 

＊スポーツ以外でも楽しかったです。 

＊あいにくのの雨でしたが、実に楽しい講座でした。腹いっぱいになりました。 

＊楽しく学べました。樹木の名前をいくつ覚えてるか、最高 

＊雨天でも木や草自然の中で色々と教えていただいて楽しめました。カタバミにはびっくり 

＊木の名を知り観察でき、もっと見なければと思った。 

＊50 年前万博会場ありがとう。 

＊感謝ご丁寧な対応に 

＊タラヨウの葉っぱに字が書けて感動しました。 

＊楽しく子供の心で学びました。 

＊雨が少し残念でしたが、楽しかったです。 

＊雨が降らず、とても楽しく万博をウォーキングでき、ありがとうございました。 

＊子供に帰った気分でした。楽しかったです。何十年ぶりかな。 

＊楽しく皆でガヤガヤし、雨が少し残念でしたが、説明もわかりやすく大変ありがとうございました 

＊残念な天気でしたが、もっと歩きたかったです。 

 

                   全体写真  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


