
自然と文化科 活動記録 （自然観察会） 

日時 ２０２5 年 6月 9 日（月） 9:30～14:40  

天候 午前：曇時々晴一時小雨・午後：雲から小雨後本降り 

担 当 者 

場所 箕面公園：箕面駅→聖天展望台→聖天橋→龍安寺（昼食 30 分） 

     姫岩→龍安寺本堂（感想会・解散） 

文・写真 

上池 喜代美  

備考 本科講座制対象の公開観察会 

自然と文化科代表：大釈金吾  

全体リ－ダ－：吉川 サブリーダー：中川(一)、高原 専任幹事：大野 記録：上池 

1 班（リ－ダ－堂下 堰口 講座生 4 名 オブザ－バ－松藤） 

2 班（リ－ダ－西村 華崎 講座生 4 名 オブザ－バ－中井） 

3 班（リ－ダ－藤本 日野 講座生 4 名 オブザ－バ－安田） 

4 班（リ－ダ－田中あけみ 溝部 講座生 4 名 オブザ－バ－梅谷） 

5 班（リ－ダ－永野 福島 講座生 4 名 ）  

講座生 20 名 スタッフ含め合計 38名                 （敬称略） 

天気予報は、午前中は曇り午後は雨。なんとか観察中に本降りにならないよう祈る気持ちで本番を

迎えた。予想どおり午前中は曇りで昼食が可能だった。午後は小雨も降ったがどうにか観察は無事終

える事が出来た。最後の班が龍安寺本堂に到着後、雨脚は強くなった。 

 9 時 30 分にコンビニ前に集合、大釈代表の挨拶に続いて全体リ－ダ－からの観察中の注意事項の

説明を受け、中川さんの準備体操後班毎に出発した。 

 参加人数は、各班講座生 4 名、オブザ－バ－1名、リ－ダ－2 名の少人数だったので和やかな雰囲

気で進行した。班毎の進行に時間差が大きく聖天展望台に早い班は 10時 50 分、最後の班は 11 時

20 分だった。昼食時間も班毎に 30 分程度の差があった。昼食後早々に説明を始める班には昼休憩

は 30 分を確保するよう注意する場面もあった。 

午後は、傘をさす時間もあったが無事予定のコ－スを観察した。龍安寺本堂に到着したのは早い班

が 14 時、最後の班は 14 時 30 分だった。 

到着後、班毎に参加者から感想を聞いた。好意的な感想が多くリ－ダ－の工夫に富んだ説明が参加

者に届いている事が確認出来た。 

最後に、リ－ダ－、スタッフ、オブザ－バ－で反省会。少人数の観察会、植物数を絞った丁寧な説

明が良い等の提案があった。 

 

 

 



箕面公開観察会の感想 

 

1班 リーダー 堂下、堰口 

① 家が川西で近いので箕面公園には良く来るが、滝を見に行くだけで、植物の事は 観て無く、初

めて教えてもらい良かった。 

② 家が池田なので箕面公園には家族と良く来るが 植物の事を色々教えていただいたので、 

  今度家族に教えたい。 

③ 植物の事を色々教えていただいて 植物の奥深さを感じた。 

 

2班 リーダー 西村 華埼 

① 一回ではなかなか覚えられない。 

② 楽しく面白かった。名前を覚えるのにエピソードが役立ちそう。 

③ 箕面には何回も来ていたが漫然と歩いていて今日は違った面を知った。 

④ 野鳥やすごい種の樹木の花。秋になるとまたきれいだろうなー。 

 

3班 リーダー 藤本、日野 

① 普段何気なく見ていたものがよくわかり楽しかった。後半、雨が降っていてメモが取れなかった

のが残念。 

② 木が難しくなかなか覚えられない。ウツギやモミ、クリの花の匂いなどは印象に残った。 

③ 説明を聞いても忘れるが、何かパフォーマンスをやってもらえると印象に残る。 

④ ペースが途中から早くなったが、最初のスタート時のペースでゆっくり植物を見たかった。 

⑤ 少人数だったので、説明がよく聞こえ、よく見る事ができた。 

 

4班 リーダー 田中朱美 溝部 

① 前だけでなく色々教えてもらったので楽しかった。帰ってから勉強します(2名) 

② 復習テストがなくて気楽に参加出来て良かった 

③ 箕面に 180 回以上来ているが今日来てよかった。シニア大学に入学して本当に良かったと、様々

なものに参加するたびに思う 

 

5班（リ－ダ－ 永野 福島 

① 涼しくて良かった。 

② 植物のことよく分かってなかったが、ネーミングが面白かった。これから勉強したい。 

③たくさん種類があって、いろんな葉の形、つき方などそれぞれ特徴があることに感心した。もっと

勉強したい。 

④植物なりに生きていくために工夫をしていることが発見できて、たかが植物されど植物と思った。 

 

オブザ－バ－の感想 

① 講座として参加したときは人数が多くて説明も聞き取りにくく質問も出来なかった。今日は

少人数で質問もできて良かった。今日くらいの人数が観察会には良いのではないか。 

② 後半は、時間制限で説明を省くことが多く残念だった。対象の植物を絞って丁寧に説明した

方が良いのではないか。 

 

大釈代表のコメント 

『以前、観察会の解散時間が遅くなると帰宅する時間も遅くなり大変疲れた。』とのクレーム 

を多数貰ったので、観察会の解散時間が遅くならないように注意してほしい。 
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