
自然と文化科 箕面公園公開観察会 活動記録 

日時  2023 年 9 月 25 日（月） 9 時 30 分～14 時 30 分 担 当 者 

場所 箕面公園：箕面駅 ⇒ 聖天展望台（折り返し） ⇒ 聖天橋 ⇒ 瀧安寺（お

昼） ⇒ 姫岩 ⇒ 修行の古場 ⇒ 瀧安寺本堂ゴ－ル 

文・写真 

上池喜代美 

備考 本科講座生対象の公開観察会                    天気：晴れ 

全体リ－ダ－ 中川 一成      アンケ－ト配布・まとめ 高橋 弥生 

各班リ－ダ－・講座生・専科生 

 1 班 藤原 敦子  遊上 眞一  講座生 3 

2 班 谷殿 美佐子 玉尾 洋一  講座生 2 名 専科生 1 名 

3 班 堰口 義明  木邨 圭子  講座生 2 名 専科生 1 名 

4 班 近藤 フサ子 古賀 さつ子 講座生 2 名             計 22 名 

 穏やかな天気の中、参加予定者を確認、遊上専任幹事から科の紹介と観察時の注意事を説明の後、班毎に自

己紹介して出発した。リ－ダ－は、各自工夫して手書きの図を使ったり、写真を使ったりして植物名と由来、

用途などを説明した。参加者は、熱心に説明を聴き、都度質問して興味津々の様子だった。また、歩きながら

自然と文化の活動について説明し入科を勧誘した。 

 駅前のユリノキから観察を開始した。葉の形からハンテンボクと呼ばれる事、5 月頃チュウリップ形の黄緑

色の花を咲かせる事を説明した。カラムシの所では、繊維をとるため作付け植物として導入されたが今では野

生化、葉裏に毛のないアオカラムシもある。茎からとった繊維も見せて説明した。ケヤキについては、箕面市

の保存木に指定されている事、見上げて樹形を確認、落ち葉を拾って葉の形を説明した。センダンの緑色の果

実を見つけて熟すと白くなる事、5 月頃薄紫色の花が咲くことを説明した。トウネズミモチとネズミモチの違

いも実物を見ながら確認した。アリドオシは、葉脈に一対の棘があり蟻も突き刺さすほど鋭いことから命名さ

れたこと、5 月頃対の花を付け今赤い実になっていることを説明した。カニクサは、栄養葉と胞子葉を観察し、

1 本の葉が長く伸びた物で茎に見えるのは葉の中軸だと説明した。ソヨゴは、雄木と雌木を観察、揺れる果実

を間近に観察した。カゴノキの樹皮、クララの黒く熟した鞘、リョウブの葉は米の増量剤として食べていた事

などを説明した。瀧安寺でゲッケイジュ、ボダイジュ、オガタマノキをみて午前中の観察を終了、30 分の昼食

休憩をとった。 

午後は、午前中の復習をしながら姫岩に向かった。足下にミズタビラコの小さな白花をみた後、姫岩でコバ

ンノキを説明した。予定時間にゴ－ルの瀧安寺に到着した。感想を聞きアンケ－トに回答してもらって 14 時

30 分解散した。 

観察会終了後のアンケ－トをみると、案内、説明及びコ－スは、11 名中 10 名が良かったと回答していた。

今の季節にみられない花や実の写真は興味深かったようで、季節毎にまた来てみたいとの回答がみられた。 

カニクサの観察  クロバイを見上げる  シラキの果実    終了後の感想発表   

アンケート結果は、次項に記載しています。 

 



                                   202３/９/29 

担当：髙橋弥生 

2023 年度 第２回箕面公開観察会 アンケートまとめ 

 

実施日：2023年９月 2５日(月) 晴  

参加者：本科生 9名（火２・木２・金３・土２）、専科２名  合計 11 名  

 

アンケート回答 

１，参加回数 

 （１）初めて：８名、（２）2 回目：2 名・４回目以上：１名 

２．全体の印象 

 （１）非常に良かった 9 名、（２）良かった 2 名 

３．案内や説明の仕方 

 （１）適当である１０名、（３）もっと簡単でよい 1 名 

４・観察コース 

 （１）良かった１０名、（２）普通 1 名 

７．複数回参加して 

 （１）良かった３名 

 

３．案内・説明の仕方＊自由記述 

 ・花や実など現在見られないものも、写真などで説明を受けた。分かりやすかった。 

 ・リーダーの案内は分かりやすくて良かったが、午前中だけで 50種の観察は多いかもしれな

い。 

 ・1 グループに 2人ついてくださり有難かった。 

 ・本当に詳しくて、敬服した。 

 ・多すぎてアップアップだったので、知識が少ない私にはもう少し少なめを、繰り返し出てくる

毎におさらいしながらでもよかったかも？ 

 

４．観察コース 

 ・滝道しか知らなかったので、新しいルートを歩けて良かった。 

 ・雨が降った後などは、坂道が恐いかなと思った。 

 ・1 年にわたって来ないと変化が分りづらいですね。何度も来たいです。 

 ・そんなにハードではなく、適当なコースだった。 

 ・植物のたくましさを感じた。 

 ・箕面には多くの植物があることに、改めて感心した。 

 

５．一番印象に残ったこと 

 ・皆さんの豊富な知識。 

 ・トウカエデのカエルの手、 

 ・講師がやさしく、ていねいに教えてくださり、楽しい一日でした。 

 ・箕面は歩くコースがたくさんあって（滝道しか知らなかった）、山の中の木々が見られたこと

（ツツジの種類）。 



 ・箕面には何度も来ているが、初めてお目にかかる植物も沢山ありとても興味深く観察出来た。 

 ・リーダーの方の豊富な知識には感服した。 

 ・話を聞きながら緑の道を歩いていると、心が癒されます。 

 ・さわやかな天候でとても良かった。 

 ・今の時期にある花や実が印象に残った。 

 ・どんぐりの実が大～小いろいろあるのを知った。それに伴ってどの実がどの木なのか覚えた

い。 

 ・自分がいかに自然に無知であるのか、知らしめた。 

 

６．全般的な感想や意見 

 ・たくさん説明いただき有難うございました。いろいろ特徴を合わせて説明いただいたので、印

象に残りました。 

 ・１つか 2 つでも植物の名前を覚えられたらと思います。 

 ・少人数のグループに分かれていたので、質問などもしやすく良かった。 

 ・谷殿さん、玉尾さんにご案内いただき有難うございました。 

 ・個人で来てもただ歩くだけですが、興味深い話を聞くとより印象深いです。ただ、聞いた話を

すぐ忘れてしまうのが難点ですが。 

 ・とてもやさしく教えてくださいました。 

 ・何回も来ないとなかなか頭に入らないが、またの機会にも参加したい。 

 ・参加するたびに新しい知識発見ができ、楽しく過ごさせていただき有難うございました。 

 ・春に来た時の木の様子が秋はどうなっているか知りたくて参加しました。なかなか木の名と特

性が覚えられなくてもどかしい。楽しかった～です。 

 ・植物の名前をほとんど覚えられていないと思う。 

 ・好きな草花をみつけたい。 

 ・お腹いっぱいです！ありがとうございました。 

 

                               以上 

 

 

 

 


