
自然と文化科 箕面公開観察会 活動記録  

日時 2022年 9月 26日（月） 担 当 者 

場所 箕面公園：箕面駅～聖天展望台折り返し～瀧安寺（昼食）～ 

箕面川左岸～修行の古場～箕面川右岸～瀧安寺（ゴール）～箕面駅 

文 ：藤本純子 

写真：藤本純子 

備考 本科講座生対象の公開観察会      全体リーダー 中川一成      

各班リーダ              講座生   オブザーバー  アンケート担当 

１班 長尾 雅人 ・高橋 弥生     4名    谷殿 美佐江    池田 清 

２班 上田 忠司 ・古賀さつ子     5名    堰口 義明     高橋 弥生 

３班 堂下 登美子・山口千恵子     5名    原 司 

４班 木邨 圭子 ・玉尾 洋一     2名    大野 眞理生 

５班 田中 悦朗 ・上池 喜代美    ３名    奥 久美子・藤原 敦子       

 今回の箕面公開観察会は絶好の観察会日和に恵まれた。 

９時 10分にスタッフは集合し細かな打ち合わせをして参加者を待つ。 

9時 30分上田幹事の挨拶。その中に「今日の観察会を楽しんで下さい。」と共に今後受講生が参加出

来る観察会の案内も有った。 

その後１班より出発をし、駅前のユリノキから案内が始まった。手作りの資料でクイ

ズ形式の楽しく知識が広がる様に、記憶に残る様に工夫されていた。ケヤキの所では保

存木の話を聴き、上を見たり地面の落ち葉を探して特徴を確認した。又、樹皮に触れて

大きさを感じたりしていた。イヌビワではイヌビワコバチとの共生を聴いて植物の様々

な戦略を学んだ。葉っぱではムクノキやナナミノキは触って感覚を覚えた。 

今回はカラムシのところではカラムシの布が用意されていた。今迄は茎を蒸して繊維

にすると聞いていたが、布を見てこれが小千谷縮や越後上布になると聞くと植物が生活

の中にある感覚が感じられて関心が深まったのではないかと思えた。 

聖天展望台に 11 時頃に着き、身近な木々を観察し向こうの山々を眺めて小休止後、来た道を引き

返した。聖天橋から昼食場所の瀧安寺に向かうが、急なキャンセルの為人数に多少が生じ時間差が発生

するかと気になっていた。が、20分程の差で 12時 15分には全員到着し休憩は 30分取った。 

午後は境内から始まり箕面川左岸・右岸コース、頂上から見えるタマミズキ 

を楽しみに坂道を登る。今は未だ緑色の果実でハッキリとは見えないがそれでも

双眼鏡やカメラで覗いて楽しんでいた。次回 11 月の蒼い空に映える赤いタマミ

ズキを見たいと思って貰えただろうか。 

今回のリーダーは経験者が多く質の高い案内が出来たと思う。受講生も 

回を重ねる毎にレベルが上がっていて身が引き締まる思いをするが楽しみだ。 

14時 40分迄に全員がゴールをし、アンケートを書いて 15時に解散した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ザクロ 

朝の挨拶 観察 

 

マツカゼソウ カラムシの布 

カラムシ 

 



 1 / 2 

 

箕面公開観察会アンケート集計結果（講座生 19人）      2022年 9月 26日実施 

                                           （注）感想等、できるだけ原文のままを記しました。 

 

⑴ 参加回数：  初めて：7人。2回目：11人。3回目：1人 

⑵ 満足度 ：  非常に良かった：16人。良かった：3人。普通：0人。良くなかった：0人 

⑶ リーダーの案内や説明についての感想 

      適当である：19人。もっと詳しく説明して欲しい：0人。もっと簡単で良い：0人 

  ・同じコースなので季節の違いがよく分かって楽しかった。 

  ・春よりゆっくり説明して下さったのと人数が少数で実物を間近に見ることができて良かった。 

  ・5人のグループで、説明が良く聞けた。 

  ・声が少し小さい方がいたので後ろの方では聞こえにくかった。  2人 

  ・実物や写真などを用意して頂き、とても分かり易く説明してもらった。 

  ・木や草の名前だけでなく特徴や関連した話など沢山教えてもらって良かった。 

  ・案内・説明を聞いて、植物一つ一つについての知識をもっと得たいと思った。 

  ・前回と違ったコースもあり、新しい植物の名前を聞くことができた。 

  ・今回はゆっくりの説明で良かった。 

  ・写真と名前を記載したファイルとても分かり易くて良かった。 

  ・リーダーの知識の豊富さ、分かり易い説明に感心した。ただメモをとる時間が無く残念だった。 

  ・エピソードを聞かせて頂き、話が膨らんで忘れないし、特にイヌビワコバチの話は印象深い。 

⑷ 観察コースについての感想 

       良かった：15人。普通：4人。良くなかった：0人 

    ・春と同じコースだったので、季節の違いや植物の変化が良く分かって良かった。同じコースも奥深い。 3人 

   ・山や谷など色々見れて良かった。 

・今日は残暑もあり、少し長く思えた。 

  ・もっと自然が深まる奥地に行ってみたい。 

   ・地獄谷コースに行きたかった。 

  ・滝まで行ってみたいと思った。 

  ･花の印象が薄かった。花と一緒に木・葉の特徴を聞くコースだったらもっと理解できたかな？ 

  ・前回と違ったコースもあり、新しい草木の名前を聞けた。 

  ・初めてのコースで、箕面の山の新たな発見だった。 

⑸ 今回の観察会で一番印象に残ったこと 

  ・実のつき方を観察できたこと。 

  ・樹木や草は生きていくために工夫していること〈草の葉のつき方、実のつき方（大きい、小さい、上、下、色）〉

を学んだ。植物の知恵（生き残りの）のすごさを実感した。 

   ・少人数で参加して詳しく説明して頂いたこと。 

  ・山の中に、こんなに多種の木や草があること。 2人 

   ・普段何気なく見ている花が色々戦略をもって生き延びる方法を学べた。例、ツユクサ。 

  ・5月からの季節の移ろいが実感できた。季節の変化に応じて植物が同じように変化していること。 

  ・春の花盛りから一転、結実している植物を見ることができて良かった。 

  ・5月では聞くことのできなかった内容が聞け、楽しく観察会ができて良かった。 
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   ・5月と 9月の 2回見ることによりコウヤボウキ、オガタマノキなどの変化がよく分かった。 2人 

   ・同定の仕方を実際に単葉、複葉、葉の形などを引き出して辿り着いて行くのを見て感心した。勉強になった。 

   ・葉や幹から樹木名を特定する知識に驚いた。 

   ・これだけは覚えておいて欲しいとポイントを言ってもらえて良かった。 

   ・目からうろこの様なことが話を聞いていていっぱいあった。 

   ・シダの多さ。 

⑹ 〈参加 2回目以上の方のみ〉複数回参加して良かったと思いますか？ 

     良かった：12人。 あまり思わない：0人。  

   ・季節によって違うのが良い。 

⑺ 今回の観察会についての全般的な感想やご意見  

   ・季節の移り変わりで、春とはまた違った様子の草木を見ることができて良かった。 

   ・説明がとても分かり易くてとても沢山のことを教えて頂いた。帰ったら早目に整理したいと思う。 

  ・皆様の知識の豊富さに驚くと共に丁寧に説明して下さりありがとうございました。 

  ・参加者に対して優しく親切に接して頂いてうれしかった。叉、機会があったら参加させていただきたいと思う。 

  ・箕面の自然の良さが大変分かり、箕面が好きになった。 

  ・似たような木々の違いを教えて頂き、見方を勉強したいと思った。 

   ・とっても良く詳しく知っておられるのでいつも感心しています。質問にも丁寧に答えて頂いてうれしかった。 

  ・説明が丁寧で良かった。質問についてもっと詳しく教えて欲しかった。 

  ・一つ一つの草花をよく勉強されていて感心した。植物の素晴らしさを学べた。 

  ・少人数で複数のスタッフで丁寧に教えて貰い良かった。  

  ・ガイドして下さった方の声がとても聞き取りやすく、分かり易かった。 

   ・草木の名前とかその内容が多すぎて記入に時間がかかったので聞き逃したこともあった。 

    もう少しゆっくりなら聞けたかも（声が良く聞こえなかった時がある）。それか植物の数を少なくするか。 

   ・帰ってまとめて、少しでも覚えたいと思う。 

  ・天気も良くゆっくり話をしながら空気の良い緑の中を進むのは気持ちよかった。充実した観察ができた。 

   ・秋の観察会も参加してみたいと思った。 3人 

                                                              以上 
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