	[bookmark: _GoBack]自然と文化科　活動記録　これを消して記入ください。以下同様。

	日時
	西暦で統一しませんか？
	担　当　者

	場所
	
	文：山田花子
写真：シニア太郎

	備考
	参加者数、天候など　　2段になってもかまいません、自然に広がります・・・

	報告文を記載。　　書き連ねると自然に枠は伸びていきます。基本1ページ内に収める由。筆者の気持ちで伸びること厳禁ではない。玉虫色。
2ページ目にも自然に枠は伸びます。入力したところまでしか枠は来ませんが、2ページ目全体を枠で囲いたい時はENTERキーで空欄を伸ばしてください。
また1ページの途中までで報告が終了した場合でもENTERキーで空欄を入れたら全ページを罫線で囲うことが出来ます。
写真を挿入しても枠は自動で広がります。左のマージンは狭めないでください。ファイルに綴じる時のスペースです。






