
2024 年７⽉９⽇ 

三好山・摂津峡納涼観察会のご案内 
〜夏の盛りにひと汗かいて山と清流の涼を感じよう〜 

  自然と文化科 観察委員会 

地球温暖化をひしひしと感じる今日このごろですが、エアコン頼りはいけません。大阪屈指の景勝

地摂津峡に飛び出して、さわやかな森林浴と渓流散歩で暑さを吹き飛ばしましょう。 

熱中症に配慮して無理なく歩けるコースを選びました。 

 

日時 7 月 26 日(金) JR 高槻駅 中央改札口前集合 （班ごとコースごとに集合時間が違います） 

前日 17 時発表の気象庁天気予報で大阪府の降水確率が午前または午後 50％以上の場合中止 

 

（一般コース） 

１・４班 09：45 集合⇒高槻駅北バス停（２番）10：02 発〜10：17 着 塚脇バス停 

２・３班 10：15 集合⇒高槻駅北バス停（２番）10：32 発〜10：47 着 塚脇バス停 

塚脇バス停①〜塚脇 F１古墳(妙力寺 WC)〜芥川山城入口②〜(塚脇ルート)〜③〜⑥〜三好山山

頂(昼食)〜⑥〜③〜(上の口ルート)〜芥川山城跡入口⑤〜摂津峡大橋(WC)〜白滝〜山口誓子句碑

〜摂津峡公園桜広場(WC) 〜下の口駐車場 解散 1・4 班 1５：００頃 2・3 班 15：３0 頃       

＊三好山山頂にはトイレがありません ＊２・３班の昼食時刻は少し遅くなる見込み 

 

（楽々コース） 

１・４班 10：00 集合⇒高槻駅北バス停（1 番）10：15 発〜10：35 着 上の口バス停 

２・３班 10：15 集合⇒高槻駅北バス停（1 番）10：25 発〜10：45 着 上の口バス停 

上の口バス停(WC)〜摂津峡大橋〜白滝(昼食)〜八畳岩(WC)〜山口誓子句碑〜摂津峡公園桜広場

(WC) 〜下の口駐車場 解散 14：30 頃 

 

（帰りのオプション） 

下の口駐車場〜（徒歩約１０分）〜塚脇バス停→JR 高槻駅 

下の口駐車場〜（徒歩約２０分）〜アクアピア芥川→南平台小学校前バス停→JR 高槻駅 

 

持物：弁当、飲み水、観察用具、虫よけ、雨具、暑さよけグッズ、ストック(必要な方)、など  

   折りたたみ椅子のある方はご持参ください。 

 

多くの植物が花は終わり実りには早い時期ですが、さて、どのような命の営みが見つかりますか。 

三好⼭⼭頂 登⼭道から 夫婦岩 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(⼀般コース) 

塚脇バス停から図の

①②③⑥⇒⼭頂に⾄

る。 

⑥③⑤と下り、左折し

て摂津峡⼤橋を渡っ

て進む 

アクアピア芥川まで 

川沿いに徒歩約２０分⬇ 

アクアピア芥川まで 

徒歩約１５分⬇ 

(楽々コース) 

上の⼝バス停（おりば）

から北進すぐの最初の信

号を左折（介護⽼⼈保健

施設ケーアイが⽬印）、道

なりに進み、下條橋の⼿

前、摂津峡案内表⽰板を

左折。そのまま道なりに

摂津峡⼤橋を渡って進む 

摂津峡⼤橋▶ 

F1古墳

(トイレ)

(トイレ)

 

塚脇バス停時刻表 
南平台⼩学校前バス停時刻表 

Mobile User


